
わくわくクラブでスポーツを楽しみませんか❓

わくわくクラブって？

上原、富ヶ谷地区を地盤に活動している総合型地域スポーツクラブです
地域の皆さんが気軽に参加し、生涯を通じて継続的に多種目のスポーツ
が楽しめるクラブです。

多種目のスポーツクラブって？

入会は、どのクラブでも受付します。見学もお気軽にどうぞ！

 

 

 

 

わっくん 

ヨガ

各種目の活動の様子

硬式テニス

従来の1クラブ1種目の活動ではなく1クラブで多数の種目に参加できる
ところが特徴です。



太極拳

スポーツ吹矢
ストレッチ

会費っていくら？

１年会費6,000円.半年会費3,000円.トライヤル会員1ヶ月1,000円.会
費を支払った期間はどの種目にも何度でも参加できます。

いつ、どこで活動しているの？

学校や公共の施設利用のため、行事等で変更になる場合があります。

入会の方法は？

入会はどのクラブでも受付します。町会の掲示板で活動に日時を確認の
上、直接現地にお出で下さい。見学のみも受付けています。

ストレッチ 毎月第2．第4土曜日 10:00～12:00 はつらつセンター富ヶ谷

スポーツ吹矢 毎月第1～第4火曜日16:00～18:00 はつらつセンター富ヶ谷

硬式テニス 毎週日曜日13:00～16:00　雨天中止 上原中学校校庭

ヨガ 毎月1回土曜日16:00～17:30 上原中学校

太極拳 毎月1回土曜日14:00～16:00 上原中学校

ジョギング 不定期月2回土、日曜日14:00～16:00織田フィールド

※詳しい活動日は毎月末に翌月分を町会の掲示板に貼り出します。


