
●太極拳
◆上原中学校

上原富ヶ谷地区町会連合会・富谷小施設開放・上原中施設開放上原小施設開放・

上原地区体育会・青少年対策上原地区委員会

主催 上富わくわくクラブ（総合型地域クラブ）

協力団体

２０２３年

5月の活動予定
✓ 新年度の会員継続手続きをお願いいたします。

（新・年会費 3,000円）

✓ 新規に参加をご希望される場合は、お気軽にお問い合わせください。

✓ ご参加の際は、引き続き、自宅での健康チェックにご協力を

お願いいたします。 （体調が悪いときは参加をお控えください）

参加希望者 校舎入口前 １３：５０集合

問い合せ 080-1044-7925 （中村）

5月27日（土）

１４：００～１６：００

●硬式テニス

◆上原中学校 校庭

5月7日・21日（日）

１３：００～１６：３０

問い合せ 080-5535-8813 （小寺）

●ヨガ
◆上原中学校

参加希望者 校舎入口前 14：50集合

ヨガマットまたはバスタオル持参

5月13日（土）

１５：００～１６：３０

問い合せ 090-3234-6091 （田辺）

●ボッチャ

◆富谷小学校 体育館

5月２２日（月）

18：00～20：3０

問い合せ 090-7804-5114 （永元）

上富わくわくクラブは 公的な施設を利用し地域の皆様が生涯にわたって気軽に

そして継続的に参加できるスポーツクラブを目指し活動しています

自転車で来場される場合は近隣駐輪場

をご利用ください。（公園には駐輪不可）


